Titolo: 1l mercoledi delle ceneri

Chi é coinvolto
Tutti i 125 bambini della scuola

A cosa mi interesso

Il momento iniziale della Quaresima & un periodo fondamentale per la nostra fede cristiana; il mio
desiderio & che ogni bambino si senta coinvolto in prima persona in azioni, racconti, fatti che
possono aiutarlo a comprendere il senso e il valore di segni e simboli della cultura cristiana.

Compiti e traguardi di sviluppo
e Per gli adulti: non dar per scontato questo momento dell’anno liturgico
e Far conoscere ai bambini che sta per iniziare un periodo importante per tutti i cristiani: la
Quaresima
e Spiegare ai bambini il significato del termine: mercoledi delle ceneri
e Far loro comprendere il senso del segno: “Mettere la cenere sul capo”.

Attivita e strumenti

In ogni sezione, aiutiamo i bambini a memorizzare la parola “Quaresima” avvicinandola alla parola
“guaranta”, a cui assomiglia: infatti € un momento che dura proprio quaranta giorni.

Proviamo poi a contare fino a quaranta per appropriarci meglio della quantita.

Per aiutare ciascuno a comprendere, durante questo periodo, quanti giorni sono gia passati e quanti
ancora mancano alla fine, teniamo in ogni sezione il Calendario della Quaresima e coloriamo ogni
mattina un pezzetto del percorso.

Osservando insieme il calendario, facciamo notare ai bambini che il primo giorno si chiama
mercoledi delle Ceneri, e spieghiamo loro che piu tardi andremo in Chiesa, dove il sacerdote
mettera sulla nostra testa proprio un po' di cenere.

La cenere, cosi grigia, ci ricorda che il nostro cuore spesso e grigio, soprattutto quando facciamo i
capricci, non obbediamo a mamma e papa, non riordiniamo i giochi...

Proprio quella cenere e le parole del sacerdote che accompagnano il suo gesto di metterne un poco
sulla testa, fanno capire il significato della Quaresima: “diventa pit buono” ci invita a migliorare e
trasformare il nostro cuore da grigio e triste a bello, colorato, luminoso.

Percio ci mettiamo subito all’opera: disegniamo le azioni cattive che non vogliamo piu fare. Poi
andiamo in giardino tutti assieme per bruciarle insieme all’ulivo benedetto dello scorso anno, con il
quale il sacerdote prepara le ceneri. (fr. Allegato 1)

Infine, ci rechiamo in chiesa per ricevere le ceneri e iniziare il nostro cammino, preparando il cuore
ad accogliere la bella notizia della Pasqua.

Nei giorni seguenti, favoriamo la conversazione tra bambini, che accompagna la coloritura del
Calendario della Quaresima. (Cfr. Allegato 2)

Strumenti
Calendario della quaresima, fogli, colori, ulivo vecchio, bidone per fare il fuoco.

Tempi
La mattina del giorno delle Ceneri

Verifiche e valutazione

Durante il momento del collegio riflettiamo e ci confrontiamo su come sono andate le varie attivita
proposte ai bambini, come hanno reagito, che interrogativi hanno posto, che frasi significative
hanno riportato, se hanno mostrato interesse e partecipazione.




Come si ¢ tenuta la memoria dell’esperienza
Un’insegnante si preoccupa di documentare ogni fase del lavoro attraverso foto e filmati che fanno
parte della documentazione complessiva di fine anno
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